
 

 

  

 

 

 آئین نامه

دختران یشنا شنوارهج  

 سال 12-11رده سنی 

 استان اصفهان

کشور جنوبویژه استان های   

-کرمان-چهارمحال بختیاری-بوشهر-اصفهان-فارس-یزد-هرمزگان-سیستان و بلوچستان)

 (منطقه آزاد کیش-منطقه آزاد اروند-کهگیلویه و بویراحمد-خوزستان

  



جهات باه  ساا     12و    11  ی رده سندر  شنا مسافت کوتاهمقرراست مسابقات    شنا  فنی   تهیکم  میبر اساس تصم

است بادر نظر داشتن مفااد  مقتضی هذایعل  برگزار گردد. لیبه شرح جدو  ذ توسعه کمی و کیفی شناي کشور

اقادام مذکور جهت شرکت درمسابقات  باشگاه/ دسته جات آزاد /آن استان  میبخشنامه نسبت به اعزام ت  نیا

 کلیه تیم هاي شرکت کننده باید معرفینامه از هیئت شناي استان همراه داشته باشند..دیئفرما
 

تیمافراد اعزامی ازهر تعداد: 

  نفر  2مربی و سرپرست الف( 

  نفر 6ورزشکار ب( 

نفرخواهد بود. تیم ها می توانند در قالا  باشاگاه   8حداکثر نفرات اعزامی اعم از مربی، سرپرست، ورزشکار  

  .ها یا دسته جات آزاد در این مسابقات حضور بهم رسانند
  

:محل وزمان اجرای مسابقات 

 

 پایان مسابقات  شروع مسابقات  ورود به اردو  متولدین  رده سنی 

سا    12-11کودکان

 ( دختر)
1389-1390 

             بعدازظهر

 05/05/1401شنبهچهار

 شنبهپنجصبح روز 

06/05/1401 

 جمعه بعد از ظهر  

07/05/1401 

 

محل برگزاری و اسکان شناگران: 

 مسافت کوتاه اسپینرپایگاه -مبارکه :محل برگزاری

 09131179024دباغ خانم  : مسئول پذیرش

 09132075584شت زادهدخانم شیر:نگی مسئول هماه

 تواند )باتوجه به تفاوت قیمت خوابگاه و هتل(یکی انتخاب نمایند.دلخواه می  ه ب تیمجهت اسکان هر   *

 جهت هماهنگی با خانم دباغ :ادرس خوابگاه

 جهت هماهنگی با خانم دباغ :ادرس هتل
  

:چگونگی برگزاری مسابقات 

   هد شد. امسابقات به صورت نهایی برگزار خو -1

   خواهد شد.آغاز 16رأس ساعت  عصر و  9رأس ساعت  صبح مسابقات  -2

حکم به  با اهداي  مسابقات بعد از انجام آخرین رشته در بعدازظهر آخرین روز مسابقات یهمراسم اختتام -3

در رشته هاي  برتر تیم 3و اهداي حکم و مدا  به   )در رشته هاي انفرادي(نفر او  3نفر او  و اهداي مدا  به 6

  تیمی برگزار خواهد شد. 

 

 



:کنگره مسابقات 

  .انجام خواهد شد خوابگاهدر محل   (05/05/1401) قبل از مسابقات ش 21:30ساعت رأس 

 

: دستورجلسه  

   تلاوت قرآن کریم  -1

  خیر مقدم    -2

 حضور و غیاب تیم ها  -3

  شرح نحوه برگزاري مسابقات  -4

 سرپرستان تیم هاآخرین مهلت زمانی جهت حذف شناگران توسط -5

 

:مدارک مورد نیاز 

 .عضویتو دریافت کارت    www.register.irsf.irثبت نام در سامانه هواداري فدراسیون شنا به نشانی -1

 همراه داشتن اصل مدرک معتبر عکسدار-2

 )ویژه مربی(  2داشتن حداقل کارت مربیگري درجه   -3

  ( 1401کارت بیمه پزشکی ورزشی ) -4

  ورزشکار همراه داشتن کارت ملی وارسا  کپی کارت ملی  -5

همراه داشتن اصل یا کپی برابر با اصل مجوز ثبت مدرسه شنا )درصورتی کاه تایم یاا دساته جاات آزاد -6

مدارک خود را جهت صدور مجوز به فدراسیون شنا یا هیأت شناي استان ارائه داده اماا هناوز مجاوز صاادر 

 لام از کمیسیون ثبت مدارس شنا حضور در مسابقات بلامانع می باشد(نگردیده است درصورت استع

( می بایست حداکثر  IDفایل اسکن شده مدارک تیم هاي شرکت کننده جهت صدورکارت شناسایی ) :1تذکر  

تاریخ   استان    28/04/1401تا  شناي  هیأت  ایمیل  آدرس  به  الکترونیکی  فایل  ارسا   طریق   به   اصفهاناز 

ارسا  شود در صورت عدم ارسا  مدارک از شرکت تیم  swimisfahan@gmail.com آدرس الکترونیکی: 

 ها جلوگیري بعمل خواهد آمد.

مهم:  فدراسیون)مربی   تذکر  عضویت  کارت  داشتن  همرا  و  گرفتن  ی  -شناگر-پرینت  منزله  به  سرپرست( 

 آیدی کارت می باشد،لذا داشتن آن جهت حضور در جشنواره الزامی است. 

 

* جهت هماهنگی و ارسا  فایل الکترونیکی مدارک و کس  اطلاعات بیشتر بااتلفن هیاات شاناي اساتان 

 تماس حاصل نمائید.  03132307570  اصفهان

 امکان پذیر می باشد.  28/04/1401ارسا  اعلام آمادگی با تعداد نفرات حداکثر تا تاریخ  :  2تذکر

 امکان پذیر خواهد بود.  01/05/1401: ارسا  برگه ارنج تیم ها تا تاریخ 3تذکر  

 امکان پذیر خواهد بود.  28/04/1401تاریخ: ارسا  فیش واریزي تا  4تذکر  
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امورمالی: 

 بابات  ریاا (000/500/2ریاا  )و پانصاد هازار  میلیاون    ودجشنواره به ازاء هر نفر مبلغ   ورودي  هزینه    -1

اساتان اصافهان   بناام هیاات شانايswim1400.irاز طریق درگاه ثبت نام ساامانه  برگزاري مسابقه  

 واریزخواهد بود. 

 .هزینه اسکان و غذا به عهده شرکت کنندگان می باشد -2

خودداري  ˝سرپرست(جدا ااز آوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده همراه، فرزند،مربی ی -2

 .گردد

:مقررات فنی وشیوه برگزاری مسابقات 

  تواند در مسابقات شرکت کند.در هریک از رشته هاي شنا فقط دو شناگر از هر استان می   -1

   هر شناگر می تواند در کلیه مواد انفرادي وتیمی شرکت نماید.  -2

 تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند.  -3

ترکی  تیم هاي امدادي می بایست حداقل یک ساعت قبل از شروع مسابقات همان روز به منشی   -4

  مسابقات تسلیم گردد. 

درصورتی که شناگري نام او در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد درمسابقه شرکت نماید اما به دلایل   -5

ریا ( جریمه براي هر مورد دریافت خواهد   1.000.000غیر پزشکی ازحضور در مسابقه خودداري نماید مبلغ )

  گردید. 

دقیقه پس از پایان هر   30اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت کتبی توسط سرپرست تیم، حداکثر  -6

  ریا ( به سرداور مسابقه تحویل داده شود.1.000.000ماده همراه مبلغ)

و تعیین خط شنا به دلایل پزشکی از شرکت در  درصورتی که شناگري بعد از معرفی از سوي مربی تیم  -7

مسابقات امتناع نماید درصورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه شرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان 

  مسابقات همان روز نخواهد داشت . 

استارت لیست مسابقات براساس رکوردهاي ارسالی مربیان تنظیم می شود و در صورت صحیح نبودن  -8

 جریمه نقدي خواهد شد.  میلیون ریا  یکمربوطه شامل  باشگاهردها رکو
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 فدراسیون شناي جمهوري اسلامی ایران 

 برنامه مسابقات 

1140سا  –(جنوب سا  دختران  )منطقه   12و   11مسابقات شنا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روز او  صبح   عصر روز او   صبح روز دوم عصر روز دوم 

 متر آزاد   100 قورباغه 200 متر آزاد  50 متر آزاد  200

 متر قورباغه  50 متر مختلط انفرادي  100 متر قورباغه  100 متر کرا  پشت  50

 متر کرا  پشت  100 متر پروانه  50 متر پروانه  100 متر پروانه  4×50

 متر مختلط تیمی  4×50 متر آزاد تیمی   4×100 متر آزاد تیمی 6*50 --

-- -- -- -- 



 فدراسیون شناي جمهوري اسلامی ایران 

 برنامه مسابقات 

1140سا  –(جنوب سا  دختران  )منطقه   12و   11مسابقات شنا  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 مهر و امضاء هیأت شنا استان 
 

 

 

 ردیف  سمت نام و نام خانوادگی

 درجه کارت مربیگری

 2 مربی  
 

 درجه کارت داوری 
 3 داور 

 

 اسامی شناگران 

 ردیف  نام و نام خانوادگی

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 



 

اسلامی ایران فدراسیون شناي جمهوري   
 

1401سا   –(جنوب سا  دختران )منطقه   12و   11مسابقات شنا  

 

-------------------برگ ارنج تیم استان    

 اسامی تیم: 

1-      4-    6- 

2-      5-     

3-  

 رکورد  شناگر دوم  رکورد  شناگر او   مواد شنا  ردیف 

متر آزاد  50 1      

متر آزاد  100 2      

متر آزاد  200 3      

متر قورباغه  50 4      

متر قورباغه  100 5      

متر قورباغه  200 6      

متر کرا  پشت  50 7      

متر کرا  پشت  100 8      

متر پروانه  50 9      

متر پروانه  100 10      

متر مختلط انفرادي 100 11      

12 
متر مختلط   4*50

 تیمی
    

متر آزاد تیمی 4*100 13      

آزاد تیمیمتر  6*50 14      

متر پروانه  4×50 15      

 

 تیم  امضاء مربی 


