
 
 

 

 بسمه تعالی

 مهار تورم،رشد تولید 
  

I  

 آیین نامه اجرایی 

 المپیاد استعدادهای برتر مدارس شنای استان اصفهان    11مرحله

 )روز جهانی شنا(سال 10الی  6رده سنیبانوان  ویژه

 )براساس هفت سطح شنا( 

 
استان اصفهان ) استخر کوثر ملک شهر( تحت نظارت فنی هیات   4پایگاه شماره احتراما به استحضار می رساند 

روز   به مناسبتبانوان ویژه  زیر ده سال  رده سنی  aqua dayشنا استان اصفهان در نظر دارد اولین جشنواره 

جمهوری اسلامی ایران برگزار نماید. لذا خواهشمند  با مجوز رسمی فدراسیون شنا ، شیرجه و واترپلو  جهانی شنا

 است برابر مفاد این آیین نامه مدارس شنایی که شرایط حضور دارند ، اعلام آمادگی نمایند.

 رده سنی: 
 1396سال متولدین  6گروه سنی 

 1395سال متولدین  7گروه سنی 

 1394سال متولدین  8گروه سنی 

 1393سال متولدین  9گروه سنی 

 1392سال متولدین  10سنی  گروه 

 مقررات فنی و اجرائی جشنواره:
 گانه فدراسیون شنا برگزار خواهد شد. 7مسابقه بر اساس آزمونهای ابلاغی سطوح   .1

 محدودیت در شرکت شناگر برای هر ماده بستگی به انتخاب مربی به سطح اعلامی می باشد.  .2

تمامی ورزشکاران تحت عضویت مدارس شنا و با تایید هیات شنا، شیرجه و واترپلو استان اصفهان اجازه   .3

 . شرکت در مسابقه را دارند 

شناگر آزاد در این مسابقه می تواند تحت عنوان مدارسه شنای قاسمیون شرکت نماید) شناگر تنها یک بار   .4

 مجاز به استفاده از این امکان می باشد(.

چنانچه سطح شناگر اشتباه اعلام گردد امکان برگشت به سطح   ن در انتخاب سطح شناگر دقت نمایند مربیا .5

  واقعی شناگر وجود ندارد و مسئولیت آن به عهده مربی می باشد.

 می باشد. aquatics2023 قوانین اجرای مسابقات بر اساس قوانین  .6

 

 

 19/03/1402 

00/1402 

 داردن

 تاریخ:

 شماره: 

 پیوست: 



 

شود و فقط در وضعیت شناگر نمایش داده می   خطاها گرفته خواهد شد ولی اعمال نمی  5و    3در سطوح   .7

 .شود

 خطاها طبق مقررات گرفته و اعمال خواهد شد. 6،  4در سطوح   .8

ل نظم و انضباط در روند  حد و منمربیان ، سرپرستان و شناگرانی که قوانین اجرای مسابقات را رعایت نکن..9

 تعلق خواهد گرفت و محرومیت در پی خواهد داشت.اجرای مسابقات شوند ، نمره منفی سالیانه به مدرسه شنا   

بصورت خودکار به سطح بعدی    4.نفرات اول تا ششم هر سطح مرحله در مرحله بعد مسابقات پایگاه شماره 10

 منتقل می شوند.

می توانند به همراه مربی در   ویژه نگهداشت مستعد .در این مسابقه نفرات برتر ) اول تا سوم( جهت تمرینات 11

 بصورت رایگان تمرینات خود را انجام دهند.  4پایگاه شماره   استعدادیابینس های سا

 محدودیت تعداد شرکت کننده وجود ندارد و هر مدرسه می تواند هر تعداد شناگر در هر سطح ثبت نام نماید.. 12

 1بصورت پخش زنده نمایش داده خواهد شد.   swim1400.ir . مسابقات از طریق درگاه  13

 یک هفته قبل از شروع جشنواره بصورت مجازی در درگاه  4وانین اجرایی داوری در پایگاه شماره . ق 14

sport1400.ir  .قرار می گیرد و تمامی مربیان ملزم به شرکت در این کارگاه می باشند 

 تعلق می گیرد . امتیاز به شناگر  1امتیاز به مربی و  1. لازم به ذکر است به ازاء هر نفر شرکت کننده 15

، ارسال تیکت و دریافت کد رهگیری ثبت    swim1400.ir. هرگونه ابهام یا سوال در سامانه تیکت به آدرس  16

 شود.

 صبح انجام خواهد پذیرفت. 7:15کارت تا ساعت  . پذیرش مدارس شنا فقط با ارائه آیدی 17

 زمان و مکان برگزاری جشنواره :

 زمان:  
 صبح  8ساعت :  16/04/1402روز جمعه  مورخ  

   صبح در اختیار شناگران قرار خواهد گرفت. 6:30استخر جهت گرم کردن راس ساعت 

 مکان :          
 استخر کوثر ملک شهر         

 آدرس:          
    شهریور . مجموعه ورزشی کوثر . استخر کوثر  17ملک شهر . خیابان         

 تذکر:          
 صبح بسته خواهد شد و پس از آن هیچ گونه پذیرش انجام نخواهد شد.   7:15درب استخر بعد از ساعت        

 نمره منفی در کارتابل سالیانه آنها اعمال خواهد شد. 5مدارسی که عدم حضور به موقع داشته باشند        

 

 مدارک لازم :        
 ت و پرس شده بعنوان آیدی کارت کارت عضویت فدراسیون شنا به صورت پرین       



 سایت   ریال بابت مربی و سرپرست از طریق  000/500/1ریال بابت هر شناگر و مبلغ  000/000/2پرداخت مبلغ       

  Swim1400.ir کلید مسابقات         

 

      

 

 4پایگاه شماره سامانه مسابقات.ثبت نام در مسابقه   swim 1400.irنحوه ثبت نام : از طریق سایت     

 

 گروه سنی و مسافت و رشته : 
     

 نحوه اجرا شرح آزمون  مسافت و رشته  گروه سنی  سطح ردیف 

1 3 6 ،7 ،8  ،

  10 و9

متر 33متر کرال سینه ، 33

 کرال پشت 

مراحل ابتدایی کرال سینه و 

 کرال پشت 

  

2 4 6 ،7 ،8  ،

  10 و9

متر 33مترکرال سینه ، 33

 کرال پشت 

 متر 2*33

 با استیل کامل شناها و  

 خطاها اعمال خواهد شد 

  

3 5 6 ،7 ،8  ،

  10 و9

متر 33متر پروانه ، 33

 قورباغه 

مراحل ابتدایی قورباغه و  

 پروانه 

  

متر پروانه ،  66متر، 4*33 10 و 9 6 4

 قورباغه  66

 استیل کامل شناها و  

 خطاها اعمال خواهد شد 

  

5 7 9  ،10  
 

 استیل کامل شناها و  

 خطاها اعمال خواهد شد 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 برگه های ارنج:                                                                           

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

رده سنی33*2کرال پشت 33مترکرال سینه 33مترکدملینام و نام خانوادگیردیف

1

2

3

4

5

6

7

8

9

.

سطح4                                                  شنای کامل کرال سینه و کرال پشت

 مراحل ابتدایی آموزش کرال سینه و کرال پشت                                                   3سطح

 رده سنی متر 33کرال پشت  متر 33کرال سینه  کدملی نام خانوادگی نام و  ردیف

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

.           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شنای کامل با استیل4                               6سطح 

 33*4 متر پروانه66 متر قورباغه66 کدملی نام و نام خانوادگی ردیف
رده  

 سنی

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

.             

 ی آموزش شنای قورباغه و پروانه مراحل ابتدای                                                  5سطح

 رده سنی متر پروانه33 متر قورباغه 33 کدملی نام و نام خانوادگی  ردیف

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

0           



 ...( شناگر،مربی،سرپرست و ) مشخصات اعضای مدرسه: 

 

 ردیف
نام و نام  

 خانوادگی 
 شماره تماس  نام پدر  تاریخ تولد  کدملی

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

.           

 

 آقای علمازاده  09133185633    شنای استان اصفهان: 4مسئول پایگاه شماره 

 مهرداد رئیسی  09130228316کمیته مسابقات استان اصفهان : مسئول پذیرش

 

تیر امکان پذیر 14تیر و ارسال ارنج مدارس تا پایان وقت اداری   13*لازم به ذکر است اعلام آمادگی مدارس تا تاریخ 

 می باشد. 


